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Resumo: O objetivo deste artigo é analisar e explorar as filosofias que inspiraram o personagem
Christopher J. McCandless, da obra Na Natureza Selvagem ou Into The Wild, do jornalista Jon
Krakauer. Essas filosofias sdo denominadas Transcendentalismo, que se trata de um movimento
literdrio que comecou no inicio do século XIX, baseado no culto a natureza em busca da
espiritualidade, do pensamento critico acerca do individuo e convengdes sociais. Primeiramente, sera
feita uma contextualizacdo do Transcendentalismo e seus autores, aqui serdo destacados Ralph W.
Emerson e Henry D. Thoreau, cujos livros inspiraram McCandless: Natureza e Walden, a fim de em
seguida entender as bases das ideologias e a¢des de McCandless. Por ultimo, sera feita a analise do
filme Into the wild.
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Abstract: The goal of this article is to analyze and explore the phylosophies that inspired the
character Christopher J. McCandless from the book ‘Na Natureza Selvagem’ or Into The Wild by the
journalist Jon Krakauer. These phylosophies are called ‘Transcendentalism’, that’s related to a
literature movement started at the beginning of XIX century, based on the cult of nature in the search
for spirituality; of critical thinking about the individual and social conventions. At first, it will be
done a historical contextualizing of Transcendentalism and its authors, in this search will be
highlighted Ralph W. Emerson and Henry D. Thoreau, whom the books had been inspiring
McCandless: Nature and Walden, they will be used for then understand the basis of McCandless
ideologies and actions. At last, it will be done the analyze of the movie Into The Wild.
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1. Introducéo

Into The Wild ou Na Natureza Selvagem é uma obra no estilo documentario sobre a vida
e morte do jovem Christopher J. McCandless, reconstruindo sua aventura até o Alasca (local
onde foi encontrado morto no ano de 1992). A obra foi baseada nos relatos de amigos que o
rapaz conheceu antes e durante a viagem, no seu diario de viagem, nas fotografias, assim
como na entrevista realizada com a prépria familia. Também compara sua histéria com a de

outros jovens aventureiros como o proprio Krakauer.

L Artigo baseado no trabalho de conclusdo de curso da mesma autora para FIC (FEUC) no primeiro semestre
de 2017.



McCandless provém de uma familia abastada, mas desestruturada, cujos pais
procuravam compensar sua auséncia e desunido presenteando os filhos com bens materiais,
como € relatado no livro. Esse teria sido um dos motivos que fizeram McCandless preterir a
valorizacgdo ao dinheiro e preferir o Minimalismo (filosofia presente no Transcendentalismo,
a qual tece criticas ao ideério capitalista), assim como a exaltacdo da vida interior e do
espirito, conceitos do Transcendentalismo, tendo essa sua predilecdo reforcada com a leitura

de livros filosoficos que enalteciam tal forma de viver.

Quanto ao Transcendentalismo é uma filosofia que acredita, dentre outros aspectos que
serdo abordados, na divisao da realidade em matéria e espirito, ndo defendendo propriamente
instituicOes religiosas, mas sim a existéncia de um ser superior bondoso, agradavel e ligado

a natureza e a simplicidade.

O desejo inerente a todo ser humano € encontrar a felicidade, a qual pode ser encontrada
por meios diversos, como por exemplo, através de um emprego que garanta altos salarios,
obtendo posses (carros, joias; etc). No entanto, de acordo com a filosofia que sera estudada,
bens materiais ndo sdo garantia de felicidade, mas, ao contrario, muitas das vezes sua Unica
utilidade é privar o individuo de encontrar sua real esséncia, a qual provém da valorizacao
daquilo que é essencial ao bem estar e sobrevivéncia do ser humano, que se baseia na busca
pela reflexdo e pensamento critico. Pensando assim, Mccandless enxergou na viagem ao
Alasca e em todo seu percurso até & como um meio (um caminho) para alcancar sua

evolugéo espiritual e autoconhecimento.

A escrita transcendentalista ndo se preocupava tanto com a forma e com a receptividade
do publico; escreviam sobre temas que interessavam a sua filosofia procurando somente a
exposicao desta da maneira mais clara possivel. High afirma que: “Os transcendentalistas
tentaram achar a verdade através dos sentimentos e intui¢do ao invés da logica” (HIGH,
1996). Emerson, pioneiro deste movimento literario, foi considerado o percursor da
independéncia da literatura norte-americana, tendo Thoreau como um de seus discipulos
(HOWARD, 1964).

Os escritores deste movimento literario e filosofico buscavam, desta maneira, romper
com o idedrio trazido ainda no periodo colonial americano pelos denominados “pilgrim
fathers” (colonizadores puritanos). Esses acreditavam ser ‘os escolhidos’, terem um pacto

com Deus, no qual Ele teria Ihes prometido as terras da America, a qual Seria sua “nova



Canad” como na Biblia. Acreditavam que a verdadeira felicidade encontrava-se
materializada através da prosperidade financeira do povo (KARNAL, 2007). Essa crenga foi
denominada, mais tarde, no periodo histérico da Grande Depressdo, como “o sonho
americano”, reafirmando o que seria uma espécie de pré-disposicao do povo americano a ser
feliz e bem-sucedido (FORD, 2012). O contra discurso ao “sonho americano” é a base da
filosofia transcendentalista, a qual considera que a ‘felicidade’ e ‘sucesso’ ndo estdo

diretamente ligados ao dinheiro.

Atraveés da andlise dos ideais defendidos pelo protagonista de Into The Wild, com base
na leitura de livros de dois dos escritores favoritos de McCandless, foram apontados 0s
seguintes pontos, que serdo trabalhados nesta pesquisa: o espirito puro e revolucionario; a
valorizagéo dos elementos naturais e a importancia do movimento (o caminhar), segundo a
perspectiva de Emerson; a critica ao consumismo e a exaltacdo ao afeto acima dos bens
materiais, segundo a perspectiva de Thoreau. As obras dos escritores que foram citados
estavam entre as favoritas de McCandless, 0 qual tinha esses textos como verdades morais

puras e absolutas, como uma religi&o.

2. A Filosofia Transcendentalista Através Do Discurso De Christopher J.
McCandless

Para Emerson, na obra Natureza, o espirito puro e revolucionario sdo atributos de um
homem de valor. McCandless buscava tal espirito fazendo um contra discurso a tudo que ele
entendia como errado nos seus pais e sociedade; ndo que conseguisse alcancar tal objetivo
plenamente, mas buscava a revolu¢do na sua forma de pensar e agir; era avesso ao
consumismo, capitalismo e aos preconceitos enraizados na sociedade em que vivia;
valorizava 0 minimalismo e a companhia daqueles que estavam a margem da sociedade,
(pessoas sem posicdo social e/ou mal vistas na sociedade, como no caso, dos hippies)
respeitava o estilo de vida e escolhas de cada um, partindo do pressuposto que cada um tinha
o direito de fazer o que desejasse da vida, contanto que isso ndo prejudicasse outras pessoas.
Emerson reflete acerca do espirito revolucionario no seguinte trecho:

Na vida privada, em meio a sordidos objetivos, um ato de verdade ou heroismo

parece atrair para si simultaneamente o céu como templo e o sol como vela. A
natureza estende seus bracos para acolher o homem, basta apenas que seus



pensamentos sejam de igual grandeza. [...] Um homem virtuoso vive em unissono
com as obras da natureza e se converte na figura central da esfera visivel.
(EMERSON, 2011, p. 15,16)

Ainda refletindo sobre as ideologias de Emerson, temos o fendmeno “espirito” e a
adoracdo a suas representacdes na natureza entendidos no comportamento de McCandless.
Esse era um mochileiro mesmo antes de sua Ultima viagem em direcdo ao Alasca, ainda
adolescente costumava sair de viagem sozinho durante as férias escolares, e ao contrario do
que se esperaria de um garoto rico, tinha preferéncia por visitar as cidades mais inospitas e
simples do pais, como as do oeste americano, as quais lhe proporcionavam um contato maior
com a natureza e consigo mesmo, evitando as distraces das grandes cidades. McCandless
adorava Deus através da contemplacdo de suas obras, assim como dizia Emerson. No filme
Into The Wild, durante uma conversa com um desses amigos, Ronald Franz, McCandless
reconhece acreditar na existéncia de um deus, embora ndo fosse praticante de nenhuma
religido especifica. Quanto a religido, Emerson também discorre sobre esse tema em
Natureza, tece criticas as instituicdes religiosas do século XIX. Os dogmas religiosos da
época, tanto na igreja catolica como na puritana, tinham Deus como um ser cruel que estaria
sempre pronto a punir e julgar o homem, logo, 0 homem era potencialmente deprimido e ndo
enxergava no mundo a beleza que o poeta e o filésofo enxergavam. Entretanto, Emerson
acreditava que a verdadeira fé ndo precisava de templos, mas de ‘natureza’, Deus estaria
presente em todas as obras que Ele criara neste mundo. No seguinte trecho Emerson discorre
sobre religido:

A licdo primeira e Ultima da religido €, "As coisas que sdo vistas sdo
temporais; as coisas que ndo sdo vistas, eternas." Ela faz uma afronta &

natureza. Ela faz para os incultos o que a filosofia faz para Berkeley e Viasa
[...] O devoto despreza a natureza. " (EMERSON, 2011, p. 32)

Desta forma, encontra-se a valorizagdo dos elementos naturais tanto na leitura de Into
The Wild, e em Natureza, como também na leitura de Walden, nesse dltimo, temos Thoreau,
em varias partes do texto, discorrendo sobre suas observacdes da natureza enguanto
acampava as margens do lago Walden, via a beleza ¢ a ‘alma’ de tudo que encontrava, fosse
uma simples rocha, um floco de neve, um casal de ras saltando e fazendo barulho nas
margens do lago, fosse o canto melancolico da coruja, o qual chamava bastante sua atencao,
atentando para a forma como elas pareciam conversar umas com as outras atraves do
canto. Detinha profundo amor pelos passaros; fala muito deles durante toda a obra, em
algumas passagens descrevia-os com detalhes (suas cores, a melodia de seu canto e seus

habitos). Em uma dessas passagens, descreve seu deslumbre ao observar, durante uma



agradavel tarde de primavera, um gavido com as asas bem abertas em pleno voo: "[...] vi
um gavido muito leve e gracioso, [...], mostrando a parte de baixo de suas asas, que
brilhavam como uma fita de cetim ao sol ou como a madrepérola dentro de uma concha.
[...]" (THOREAU, 2016, p.299). Quanto a agricultura ndo a considerava como apenas
uma atividade monoétona a fim de prover sua subsisténcia, mas como um meio
excelente de entretenimento e contemplagéo da natureza.

Para Thoreau, na obra Walden, a base de uma familia est4 acima de bens materiais
transcendendo até mesmo o tipo de casa em que moram, se é ou nao confortavel ou espagosa.
Destaca que: a casa e o lar (house x home) sdo conceitos inteiramente distintos. Assim
também acreditava McCandless, o qual ndo via no dinheiro e bens materiais, tdo valorizados
pelos seus pais, como elementos importantes a felicidade familiar, mas sim a unido e a
fidelidade que tanto sua familia carecia. Tais ideias caminhavam na contramdo do sonho
americano, o que fazia com que o0s adeptos dessas ideias se encontrassem a margem da
sociedade e se vissem incompreendidos e discriminados. A exemplo do zelo que o
protagonista tinha pelo seu carro antigo, do qual ndo queria se desfazer, apesar da pressdo
dos pais para que comprasse um modelo novo. Neste exemplo, percebe-se a afetuosidade
acima do consumismo e da expectativa de satisfazer uma convencao social, visto que por ser

membro de uma familia rica era socialmente esperado que dirigisse o carro do ano.

Em relacdo a aquisicdo de bens de consumo a fim de satisfazer uma expectativa social,
Thoreau discorre sobre isso em Walden, em relacdo a moda, dado que sua filosofia ndo o
permitia ser um apreciador de modas de qualquer espécie, tanto em relacdo a arquitetura,
decoracdo e mesmo roupas. Quanto as modas ligadas ao vestuario, achava que ndo passavam
de costumes esnobes e superficiais inventados pelas comunidades mais ricas da sociedade,
as quais gostavam de criar meios de impor sua soberania sobre os demais, 0s quais
em geral seguiam suas modas, como se ndo tivessem personalidade propria, suas
roupas eram como uniformes, sempre feitas nos mesmos moldes, e até as cores eram
padronizadas seguindo a moda mais recente provinda das cidades ricas do norte-
americano (visto que as cidades do Norte eram muito mais desenvolvidas do que as do Sul).
Thoreau exercia sua "revolugdo” em tudo que fazia, e isso incluia, obviamente, seu
vestuario (0 modo mais explicito de expressar no seu ‘eu’ externo o seu ‘eu’ interior).

Aproveitava assim para também fazer sua critica ao consumismo, ao dizer que ndo é de fato



e sensato aproveitar cada peca até seu desgaste o que faria com que sua funcdo como

vestimenta ou calgado fosse cumprida inteiramente. Como é descrito no seguinte trecho:

[...] Lembre-se quem precisa trabalhar que o objetivo de usar roupas &, em
primeiro lugar, manter o calor vital, e em segundo lugar, no atual estado da
sociedade, encobrir a nudez, e entdo avalie quantas coisas necessarias ou
importantes pode fazer sem aumentar seu guarda roupa. [...] (THOREAU,
2016, p.57)

Durante suas viagens, principalmente durante 0s meses nos quais se encontrou
totalmente sozinho no interior do Alasca, a questdo do isolamento nunca foi dada como um
problema, assim como néo foi pra Thoreau durante seus anos de retiro as margens do lago
Walden. McCandless tinha suas angustias, seus ressentimentos, mas demonstrava ser
alguém cujo carater e personalidade se mostravam bem definidas, alguém que estava sempre
disposto a pensar, a criar coisas, a filosofar, a questionar, logo, parafraseando Thoreau, ainda
em Walden, ndo tinha tempo ocioso suficiente para se sentir solitério, visto que suas ideias
e seu carater o preenchiam completamente. Carine discorre sobre esse atributo do irméo no
seguinte trecho: “Mesmo quando éramos pequenos, [...], ele era muito ensimesmado. Né&o
parecia precisar de brinquedos ou amigos. Podia ficar sozinho sem sentir-se solitario”
(KRKAUER, 2015, p. 117)

O caminhar sozinho assim como correr era algo que McCandless apreciava. Quando
adolescente participava da equipe de cross-country (corrida em terrenos abertos ou
acidentados) na escola onde estudava. Para McCandless exercicios que envolviam corrida
ou caminhada eram formas incriveis de libertacdo. Os transcendentalistas valorizavam muito
essa questdo do movimento, a estagnacao, ao contrério, traria 0 mal. No trecho a seguir, tem-

se um relato de um de seus amigos de equipe sobre o apreco de McCandless pela corrida:

McCandless considerava correr um exercicio espiritual intenso, beirando a religido.
Chris usava o0 aspecto religioso para tentar nos motivar, relembra Eric Hathaway
[...] Dizia-nos para pensar sobre a maldade do mundo, todo o ddio, e imaginar-nos
correndo contra as forcas da escuriddo, o muro maligno que estava tentando evitar
que déssemos 0 melhor de nds mesmos [...] (KRAKAUER, 2015, p. 122)

Ainda sobre a questdo do movimento, observa-se esse gosto de Thoreau, por
caminhadas vespertinas na obra A Desobediéncia Civil. Fala do assunto com tom critico aos
seus amigos e vizinhos que viviam uma vida mondétona e sedentaria mesmo vivendo em uma
cidade de interior, estes tinham o trabalho, seja no campo ou no comércio, como um enfado
e mesmo no tempo livre ndo valorizavam as belezas do lugar onde viviam; aproveitavam

seus dias de folga para estarem exclusivamente trancafiados dentro de suas casas. Nao era



como se ele desejasse (nem o préprio vivia de tal modo) que seus vizinhos abandonassem
sua lavoura, seu gado e seus casarfes para viverem como os "terras santas" (andarilhos), mas
acreditava que era perfeitamente possivel e incrivelmente saudavel para o corpo e para a
mente — trazia algum tipo de "iluminacdo" para esta ultima — largar tudo de vez em quando
e simplesmente sair caminhando, sem pressa, aceitando o seu papel na natureza como um

mero mortal assim como as plantas e os animais.

Durante a graduacdo, crescia o interesse de McCandless pelos problemas politico-
sociais do mundo. Passou entdo a frequentar cursos livres sobre as areas sociais. Nas
discuss@es sobre politica, seu senso critico apurado era sempre evidente, procurava entender
sobre os assuntos que lhe interessavam a fim de manifestar suas opinides com confianga. No
entanto, em relacdo as interveng@es praticas na politica, quando comparada as atitudes e
ideias de McCandless com as dos transcendentalistas, principalmente quando se faz a analise
com base na obra A Desobediéncia Civil, que tem seu foco no ato revolucionario, percebe-
se que neste aspecto da filosofia Transcendentalista o protagonista de Na Natureza Selvagem
concentra-se mais nas questdes tedricas do que nas questbes praticas. A seguir, Thoreau
demonstra seu incomodo com a inércia de seus vizinhos em relacdo a necessidade de se
manifestarem contra a corrupcao e as injusticas do governo:

Como pode um homem se satisfazer em ter uma opinido e se deleitar comela? [...]
Se seu vizinho lhe subtrair por artimanhas um simples dolar, vocé néo ficara
satisfeito apenas em saber que foi ludibriado, [...] imediatamente vocé tomara

medidas efetivas para reaver a quantia completa e assegurar-se de que nunca mais
seré tapeado. (THOREAU, 2012, p.16 e 17)

McCandless tinha seu foco mais voltado para o autoconhecimento e a evolugéo
espiritual provindas de tal filosofia, usava-a como elemento de reflexao sobre si mesmo e 0s
que o cercava, e media a todos, principalmente seus pais, por meio dessa mesma régua de

principios.

No filme Into the wild, de 2007, baseado no livro de Krakauer, a exaltacdo das belezas
naturais do oeste-americano tem sua fotografia bem explorada, na qual se reconhece a

natureza como uma espécie de segunda protagonista do enredo. As cenas de McCandless em



contra discurso ao ideério capitalista, admoestando o povo a valorizar as riquezas naturais
de sua terra:
Somos provincianos porque ndo encontramos nossos valores em nossa propria
terra, porque ndo veneramos a verdade, mas os reflexos da verdade, porque somos
deformados e reduzidos por uma devocéo exclusiva aos negdcios, ao comércio, a

manufatura, a agricultura e coisas do tipo, que sdo apenas meios e ndo fins em si
mesmos. (THOREAU, 2012, p. 146)

As cenas de sua chegada as regifes remotas do Alasca sao bastante emblematicas. A
alusdo a figura do passaro abrindo suas asas a fim de levantar voo é relativa ao sentimento
de libertacéo, e dessa forma o filme traz essa catarse na cena em que McCandless se encontra
no topo de uma cordilheira de montanhas nevadas na regido do Alasca e de pé abre 0s bracos.

Durante os quatro meses que permaneceu ali, teve a experiéncia de cozinhar e cagar
sua prépria comida, para isso utilizou as técnicas de conservacdo da carne que aprendera
com um amigo que conhecera huma pequena cidade do oeste-americano; quanto as plantas
que poderiam servir de alimento, consultava frequentemente um livro de botanica que levara
consigo. Quando ndo cuidava de questdes ligadas ao seu sustento, aproveitava o tempo livre
para ler livros, escrever em seu diario, e apreciar o contato com a natureza e a sensacdo de
liberdade diretamente ligadaa isso; registrava alguns desses momentos através de
fotografias. Em Walden, Thoreau discorre sobre seu sentimento e motivagdes ao decidir

viver a experiéncia de ‘acampar’ nas margens do lago Walden durante dois anos:

Fui para a mata porque queria viver deliberadamente, enfrentar os fatos essenciais
da vida e ver se ndo poderia aprender o que ela tinha a ensinar, em vez de, vindo
a morrer, descobrir que ndo tinha vivido. N&o queria viver o que ndo era vida, tdo
caro é viver; e tampouco queria praticar a resignacdo, a menos que fosse
absolutamente necessario. Queria viver profundamente e sugar a vida até a
medula, viver com tanto rigor e de forma tdo espartana que eliminasse tudo que
ndo fosse vida[...] se ela se revelasse mesquinha, ora, ai entdo divulgaria ao mundo
essa mesquinharia; ou se fosse sublime, iria saber por experiéncia prépria, e
poderia apresentar um relato fiel em minha préxima excurséo.

(THOREAU, 2010, p. 95, 96)

Acabado o periodo que McCandless entendeu como suficiente ao seu retiro espiritual
no Alasca decide retornar, encontrava-se orgulhoso de si mesmo por ter se permitido viver
tais experiéncias e por té-las vivido com total entrega na busca pelo autoconhecimento. No
entanto, inimeros contratempos levaram-no a se encontrar “literalmente preso na natureza

selvagem” como ¢ dito ao final do filme Into The Wild, e em decorréncia disso acaba



morrendo por inanigdo antes de ter a oportunidade de regressar a ‘civiliza¢ao’.

A famosa frase “A felicidade s6 ¢ real quando compartilhada” escrita pelo
protagonista em seu diario nas Ultimas cenas expressaria um desejo que ele tinha nédo
somente prestes a falecer, mas desde 0 momento no qual decidiu que era tempo de retornar
a ‘civilizagcdo’. Seu desejo seria compartilhar com a irma e os amigos a felicidade de ter
concluido sua jornada como havia planejado (mais uma vez temos a questéo do afeto). Essa
felicidade parece realmente genuina, visto que, tanto em suas anotagdes avulsas como em
seu diario e nas fotografias que tirou durante esse periodo, nao foram encontrados indicios
de que McCandless estivesse arrependido de ter se deixado guiar por seus ideais. Embora as
consequéncias ndo tenham sido as esperadas, ele havia assumido o controle de sua vida

quando iniciou sua viagem e cumprido seu objetivo maior: a plenitude.

3. Consideragdes Finais

Entende-se que o significado desse retiro de McCandless foi, em sua esséncia, uma
busca pela identidade e autoafirmacdo comum aos jovens, marcando uma espécie de rito de
passagem da adolescéncia para a vida adulta. No entanto, sabe-se que viver como um
andarilho durante dois anos, passar por diversas privacdes e se expor a varios tipos de risco,
incluindo a iminéncia de uma morte por inani¢do (como veio a ocorrer), ndo fosse um meio
muito facil ou corriqueiro de se alcancar tais objetivos, foi este 0 caminho que McCandless
encontrou a fim de aliar seus anseios de juventude com sua paixdo pela natureza, por estar
em contato com ela para observa-la e realmente viver o estilo de vida de um homem simples,
sem ambic¢des materiais. Dito isto, percebe-se que McCandless foi movido pelo seu espirito
idealista, 0 mesmo idealismo base da filosofia Transcendentalista.
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